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Ozet

Is saghg ve giivenligi (ISG) ile i¢ mimarlik, mekanlarin kullanici igin giivenli, saghkh ve
ergonomik bigimde tasarlanmasmi zorunlu kilan ve birbirini tamamlayan disiplinlerdir. I¢
mimarlik egitiminde ISG’nin yer almasi, 63rencilerin yalnizca estetik ve islevsellik degil, ayni
zamanda insan saghgt ve giivenligi acisindan bilingli tasarimlar yapmasini saglar. Bu
arastirmada, Tiirkiye’deki i¢ mimarlik béliimlerinde verilen ISG derslerinin mevcut durumu
icerik analizi teknigi kullanilarak incelenmistir. Arastirma kapsaminda, 208 {iniversite
icerisinden i¢ mimarlik veya i¢ mimarlik ve ¢evre tasarimi bdlimii bulunan 76 iniversite
degerlendirilmis, bunlardan 35’inde ISG derslerine yer verildigi tespit edilmistir. Veri kaynag
olarak iniversitelerin web sayfalarinda yayimlanan ders bilgi paketleri (amag, 6grenme
¢iktilar, igerik ve haftalik ders programlari) kullanilmistir. fgerik analizi sonucunda, ISG
dersleri sekiz ana tema altinda siniflandirilmistir. Bulgularda, ders igeriklerinin mevzuat ve
teorik bilgiler etrafinda yogunlastigi, ancak tasarimsal etmenler, ergonomi, kimyasal ve
biyolojik riskler konularmin yetersiz ele alindigi gorilmiistir. Bu durum, i¢ mimarlik
ogrencilerinin ¢aligma hayatinda karsilagabilecekleri riskleri 6ngérme ve giivenli mekanlar
tasarlama yetkinliklerini sirlamaktadir. Sonuglar, ISG derslerinin daha kapsamli, uygulamali
ve multidisipliner bir yapiya kavusturulmasi gerektigini gostermektedir. Ders iceriklerinin,
teorik bilgi ile pratik uygulamalari bitiinlestiren bir formatta yeniden yapilandirilmasi
onerilmektedir. Bu dogrultuda, ISG egitiminin i¢ mimarlik miifredatindaki konumu
gliclendirilmeli, dersler bir zorunluluk degil, mesleki biling olugturmanin araci olarak ele
alinmalidir.

Anahtar Kelimeler: ISG, ic mimarlik, Egitim, Miifredat analizi

Abstract

Occupational health and safety (OHS) and interior architecture are complementary disciplines
that mutually reinforce the necessity of designing spaces that are safe, healthy, and ergonomic
for users. Integrating OHS into interior architecture education enables students to create
designs that are not only aesthetically pleasing and functional but also conscious of human
health and safety. This study examines the current state of OHS courses in interior architecture
programs in Turkey using content analysis. Within the scope of the research, 76 universities
offering interior architecture or interior architecture and environmental design programs were
evaluated out of a total of 208 universities, and it was found that 35 of them included OHS
courses. The data source consisted of course information packages published on university
websites, including course objectives, learning outcomes, content, and weekly schedules.
Content analysis revealed that OHS courses could be classified under eight main themes. The
findings indicate that course content primarily focuses on legislation and theoretical
knowledge, whereas design-related factors, ergonomics, and chemical and biological hazards
are insufficiently addressed. This situation limits interior architecture students’ ability to
anticipate workplace risks and design safe environments. The results suggest that OHS courses
should be made more comprehensive, practical, and multidisciplinary. It is recommended that
course content be restructured to integrate theoretical knowledge with practical applications.
Accordingly, the position of OHS education within the interior architecture curriculum should
be strengthened, and courses should be approached not merely as a requirement but as a means
of fostering professional awareness.

Keywords: OHS, Interior architecture, Education, Curriculum analysis
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Extended Abstract

Introduction: Occupational health and safety (OHS) has become an indispensable part of modern working environments,
constituting a multidisciplinary field of study. Ensuring the safety of work environments is not only aimed at preventing
occupational accidents and diseases but also at enhancing the employees’ well-being and productivity. Particularly, the
integration of OHS practices into various professional disciplines is considered not just a legal obligation but also an
ethical responsibility. This issue holds particular significance in the field of interior architecture, which places human-
centered design processes at its core. Interior architecture, as a discipline concerned with organizing the physical
environment to meet individuals’ health, safety, and comfort needs, is directly related to OHS topics. Environmental
factors such as ergonomics, lighting, air quality, and thermal comfort are crucial in ensuring the safety of interior spaces.
In this context, equipping interior architecture students with OHS awareness facilitates approaching design processes
more safely and sustainably.

Purpose and scope: The purpose of this study is to comprehensively analyze the content, objectives, learning outcomes,
and curricula of OHS courses offered in interior architecture departments in Turkey. The research aims to identify the
key themes emphasized in OHS courses at universities and reveal any topics that may be underrepresented or
overemphasized. The study examined the course syllabi of OHS courses in interior architecture departments across 35
universities, analyzing them through content analysis to evaluate their objectives, outcomes, content, and course
programs. The scope of the research reveals the alignment between the OHS knowledge students are expected to acquire
and the interior architecture curriculum. The course content was analyzed in relation to fundamental OHS concepts,
regulations, personal protective equipment, risk analysis, emergency safety, and other practical topics, such as design-
oriented applications and professional OHS solutions.

Method: This research was conducted to evaluate the current state of OHS courses offered in interior architecture
departments in Turkey and propose improvements. The study was designed using qualitative research methods and carried
out based on content analysis. During the data collection process, the curricula of 76 interior architecture departments
across Turkey were examined, and OHS courses were found to be offered in 35 of these departments. The course
information packages published on the web pages of these 35 universities were collected and systematically categorized
for in-depth analysis. In the content analysis process, three independent researchers reviewed the course texts, and the
data obtained from these texts were grouped under eight main themes: Occupational Health and Safety Concepts and
Historical Development, OHS Regulations and Legislation in Interior Architecture, Personal Protective Equipment
(PPE) and Safety Signs, Emergency and Disaster Safety in Interior Spaces, Risk and Hazard Analysis, Design Factors in
Interior Spaces, Chemical and Biological Risks in the Workplace, Organization, Solutions, and Practical Applications of
Interior Space OHS. These themes were analyzed based on their frequency in course content, and the relationships
between the themes and the prioritized topics of the courses were evaluated. To enhance the reliability of the study, the
consistency of the findings from independent analyses was compared and verified. Additionally, the impact of OHS
courses on students’ safety awareness and professional skills was examined by integrating literature review findings with
the analysis results. This holistic approach enabled an assessment of the potential of the course content to increase student
OHS awareness.

Findings and conclusion: According to the findings, the most emphasized topics in OHS courses were the theoretical
foundations, specifically “Occupational Health and Safety Concepts and Historical Development” and “OHS Regulations
and Legislation in Interior Architecture”. These two themes were extensively covered in course objectives, learning
outcomes, content, and weekly schedules, highlighting the importance of learning the basic principles and legal aspects
of OHS. On the other hand, practical topics such as “Emergency and Disaster Safety”, “Chemical and Biological Risks”,
and “OHS Solution Applications” were addressed in a more limited way. This indicates gaps in the practical application-
oriented aspects of OHS within interior architecture education. Based on the findings, it is emphasized that OHS courses
in interior architecture departments should integrate more practice and practical aspects. It was found that students need
practical education on how OHS is applied in real-life scenarios and design processes. Furthermore, it is suggested that
OHS courses be offered in collaboration with other disciplines through a multidisciplinary approach. Emphasizing topics
such as ergonomics and psychosocial factors would improve the understanding of how interior design affects workers’
health. In conclusion, while theoretical knowledge is given priority in OHS courses within interior architecture
departments, there are gaps in practical applications and professional content. It is recommended that the content of OHS
courses be addressed in a more comprehensive and in-depth manner. Additionally, to make OHS education more effective
and comprehensive, it is suggested that the courses be structured in two phases. The first phase should focus on general
OHS knowledge, while the second phase should address risks and practical applications specific to the interior architecture
profession. This structure would allow students to acquire both theoretical knowledge and professional skills.

Keywords: OHS, Interior architecture, Education, Curriculum analysis
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GIRIS

Is saghig ve giivenligi (ISG), giiniimiizde giderek daha fazla onem kazanan bir disiplindir. Calisma
ortamlarinin giivenli hale getirilmesi, yalnizca is kazalarin 6nlenmesini degil, ayn1 zamanda ¢alisanlarin
refahin1 ve verimliligini artirmay1 da hedefler. Bu baglamda, ISG’nin farkli meslek disiplinlerine entegre
edilmesi, yalnizca yasal bir gereklilik degil, ayni1 zamanda etik bir sorumluluk olarak goriilmektedir (Martin
vd., 2012: 351). Ozellikle i¢c mimarlik gibi mekan tasarimini merkeze alan bir alanda, giivenli ¢alisma
ortamlarinin olusturulmasina yonelik bilgi ve farkindalik biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu ¢alisma, Tiirkiye’deki
i¢c mimarlik boliimlerinde verilen is sagligi ve giivenligi lisans egitimine yonelik kapsamli bir analiz sunmay1
hedeflemektedir. Egitim miifredatlarinda yer alan ISG derslerinin icerik, kazanim, amag¢ ve program
ozelliklerini inceleyerek, i¢c mimarlara konunun hangi yonleri ile verildigi tespit edilmektedir. Bu derslerin,
ogrencilerin ISG farkindaligim gelistirme ve meslek hayatlarinda giivenli mekénlar tasarlama becerilerini
artirmadaki rolii arastirilmaktadir. Bu amacla, 35 {iniversitenin ISG derslerine iliskin veriler, belirli temalar
tizerinden incelenerek i¢ mimarlik egitimindeki is saghigi ve giivenligi dersi ile ilgili bir cergeve
olusturulmustur. Bu baglamda, ¢alisma hem egitimin igerigine dair bir durum tespiti yapmakta hem de iISG’nin
i¢ mimarlik egitimindeki yerini gliglendirmek i¢in dneriler gelistirmektedir. Calismada kullanilan igerik analizi
yontemi, ders metinlerinden elde edilen bilgilerin sistematik bir sekilde siniflandirilmasini saglamais, belirlenen
temalar araciligiyla ISG’nin i¢ mimarlik egitimi baglamindaki kapsamini ortaya koymustur. Bu yaklagimla,
disiplinler arasi bir alan olan ISG’nin i¢ mimarlik egitimine entegrasyonuna ydnelik somut ve uygulanabilir
oneriler sunulmaktadir. Bu arastirmanin, i¢ mimarlik boliimlerinde iSG egitimine yonelik farkindalig1 artirarak
daha giivenli ve bilingli tasarim siireclerine katki saglamasi beklenmektedir. Aym1 zamanda, i¢ mimarlik
Ogrencilerinin meslek hayatinda karsilagacaklar1 giivenlik risklerini daha iyi anlamalarina ve bu risklere
yonelik ¢6ziim iiretme yetkinliklerini gelistirmelerine destek olmay1 hedeflemektedir.

Literatiirde Is Saghg ve Giivenligi

Is saglhig1 ve giivenligi, calisma ortamlarinda meydana gelebilecek riskleri énleme ve calisanlarmn fiziksel,
ruhsal ve sosyal refahini koruma amaci tasiyan disiplinlerarasi bir alan olarak tanimlanmaktadir (Akkaya,
2017: 504). Endistriyel devrimle birlikte is kazalarmin artmasi ve ¢alisma kosullarinin kotiilesmesi, bu
alandaki yasal diizenlemelerin ve bilimsel ¢calismalarin gelisimini tetiklemistir (Unver, 2013: 9-12). Bu siirecte
artan is kazalar1 ve meslek hastaliklari, giivenlik 6nlemlerinin alinmasini zorunlu kilmistir (Bhagawati, 2015:
93). ilerleyen yillarda, ¢alisanlarin haklarinin korunmasi ve giivenli ¢calisma ortamlarinin saglanmasi ulusal ve
uluslararas1 diizeyde oncelikli bir konu haline gelmistir (Yalginkaya & Yalcinkaya, 2024a: 1705). Bu
baglamda, is saglig1 ve giivenligi yalnizca isyerindeki risklerin azaltilmasini degil, ayni zamanda is siireclerinin
siirdiiriilebilirligini ve verimliligini de dogrudan etkileyen bir faktor olarak ele alinmaktadir (Cigek & Ogal,
2016: 108). I¢ mekan tasariminda is saglig1 ve giivenligi, ergonomi, 1stklandirma, hava kalitesi, termal konfor
ve akustik diizenlemeler gibi fiziksel ¢evre unsurlarmi kapsayan bir perspektifle degerlendirilmektedir.
Ozellikle ergonomi, kullamcilarin fiziksel sagh@gimi korumaya yénelik bir yaklasim sunarken, ¢alisma
ortamlarinda konforun artirilmasi ve uzun vadede olusabilecek saglik sorunlarinin énlenmesi igin kritik bir rol
oynamaktadir (Ulukan, 2015). i¢ mekanlarda risk yonetimi, sadece c¢alisanlarin degil, aym1 zamanda
kullanicilarin da giivenligini saglamay1 hedefleyen bir siireci ifade eder (Ceylan, 2012: 96). Bu nedenle, i¢
mekan tasariminda risk analizi ve yonetimi, giivenligin saglanmasi agisindan temel bir gereklilik olarak ortaya
¢cikmaktadir.

Mevcut literatiirde, is sagliglr ve giivenligi konularimin egitim yoluyla bireylere kazandirilmas: gerektigi
siklikla vurgulanmaktadir (Pala, 2005: 18-22; Yilmaz, 2009: 109; Yildirim, 2010: 84; Topgiil & Alan, 2017:
588; Kogak & Koray, 2018: 1789). Egitim, bireylerde giivenlik kiiltiiriniin olugmasinda ve davranis
degisikliklerinin saglanmasinda etkili bir aragtir (Giiler vd. 2018: 313). Ozellikle mesleki egitim
programlarinda is saglig1 ve giivenligi derslerinin yer almasi, bu bilincin kazandirilmasinda kritik bir rol
oynamaktadir (Topgiil & Alan, 2017: 596). I¢ mimarlik gibi insan odakli tasarim disiplinlerinde, &grencilerin
is saglhgi ve giivenligi bilinci ile yetistirilmesi, tasarim siireglerinin daha bilingli ve kapsamli bir sekilde
yiriitiilmesini saglamaktadir (Ulukan, 2015). Bu durum, kullanicilarin saglik ve giivenlik ihtiyaglarinin
kargilanmasinda onemli bir katki sunmaktadir. Literatiirde i¢ mekan tasariminda is saglig1 ve giivenliginin
farkli boyutlari ele alinmis ve bu konunun ¢ok disiplinli bir yaklasimla incelenmesi gerektigi vurgulanmstir.
Ozellikle ergonomik tasarim kriterleri, fiziksel ¢calisma kosullarinin iyilestirilmesi, i¢ mekanlarda kimyasal ve
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biyolojik risklerin 6nlenmesi, acil durum planlamasi ve giivenlik isaretlerinin kullanim1 gibi konular 6n plana
cikmaktadir (Oral & Bekman, 2021: 169). Bunlar hem tasarim siirecinde hem de i¢ mekanlarin kullaniminda
saglikli ve giivenli bir ¢evrenin olusturulmasi igin gerekli unsurlar olarak tanimlanmaktadir (Ustaoglu, 2020:
8). Ayrica, afet ve acil durum giivenligi gibi 6zel risk faktorlerinin dikkate alinmasi, kullanicilarin olasi kriz
durumlarinda giivenli bir sekilde hareket edebilmelerine olanak tanimaktadir.

Ic mimarhk literatiirii, is saghg1 ve giivenliginin tasarim siireclerinde yalnizca teknik onlemlerle siirli
kalmamasi, ayn1 zamanda estetik ve islevsellik boyutlariyla biitiinciil bigcimde degerlendirilmesi gerektigini
vurgulamaktadir (Yalginkaya & Karabina, 2024: 40; Sonmez, 2021: 148). Bu vurgu, ISG’nin i¢ mimarlik
egitiminde hangi Ol¢iide ve nasil yer almasi gerektigi sorusunu giindeme getirmektedir. Caligmanin temel
amaci, Tirkiye’deki i¢c mimarlik boliimlerinde verilen is sagligr ve giivenligi derslerini incelemek; ders
igerikleri ve 6grenme ¢iktilart lizerinden konunun hangi boyutlarda ve nasil ele alindigini ortaya koymaktir.
Bu kapsamda ISG dersi veren 35 iiniversitenin ders igerikleri analiz edilmistir. Arastirma, ISG’nin i¢ mimarlik
egitimindeki konumunu goriiniir kilmay1 ve derslerin daha etkin hale getirilmesine yoOnelik Oneriler
gelistirmeyi hedeflemekte; bdylece hem akademik literatiire katki saglamakta hem de egitim programlari igin
yol gosterici olmaktadir. Sonug olarak, ISG’nin yalnizca teknik bir gereklilik degil, tasarim siirecinin biitiinsel
bir parcasi oldugu ortaya konulmaktadir.

YONTEM
Arastirmanin Hedef ve Sorulan

Bu arastirma, Tiirkiye’deki i¢ mimarlik boliimlerinde verilen ISG derslerinin mevcut durumunu inceleyerek,
ders igerikleri ile 6grenme ¢iktilarindan yola ¢ikarak gelistirilmesi i¢in Oneriler sunmay1 amaglamaktadir.
Arastirmanin temel sorular1 sunlardir:

e Tiirkiye’deki i¢ mimarlik béliimlerinde verilen ISG derslerinin igeriklerinde 6ne ¢ikan ve goz ardi
edilen konular nelerdir?

e ¢ mimarlik 6grencilerinin giivenlik risklerine dair bilgi edinmesi ve bu bilgiyi tasarimlaria etkin bir
sekilde uygulayabilmesi igin ISG dersi nasil olmal1?

Arastirmanin Alam

Tiirkiye’de toplamda 208 {iniversite bulunmaktadir (YOK, 2024) ve bunlardan 76’sinda i¢ mimarlik veya i¢
mimarlik ve ¢evre tasarimi boliimleri yer almaktadir. Bu arastirma kapsaminda, séz konusu 76 iiniversite
detayl1 olarak incelenmis ve 35 {iniversitede Is Saglig1 ve Giivenligi (ISG) dersinin verildigi tespit edilmistir.
Arastirmanin kapsami, bu 35 iiniversiteyi olusturmakta olup, bu iiniversiteler {izerinde yapilan analizler
neticesinde, 10 unun devlet iiniversitesi, 25’inin ise vakif iiniversitesi oldugu belirlenmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Is saghig ve giivenligi dersi bulunan i¢ mimarlik- i¢c mimarlik ve ¢evre tasarimi béliimlerinin listesi

No Universite Adi Tiirii No Universite Adi Tiirii
1 Afyon Kocatepe Universitesi Devlet 19  Istanbul Rumeli Universitesi Vakif
2 Altinbag Universitesi Vakif 20 Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Vakif
3 Ankara Bilim Universitesi Vakif 21 Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Vakif
4 Ankara Medipol Universitesi Vakif 22  Istinye Universitesi Vakif
5  Antalya Belek Universitesi Vakif 23 Kocaeli Universitesi Devlet
6 Atatiirk Universitesi Devlet 24 Konya Gida ve Tarim Universitesi Vakif
7  Biruni Universitesi Vakif 25 Konya Teknik Universitesi Devlet
8  Cankaya Universitesi Vakif 26 KTO Karatay Universitesi Vakif
9  Hasan Kalyoncu Universitesi Vakif 27 Kiitahya Dumlupimar Universitesi Devlet
10 Isik Universitesi Vakif 28  Maltepe Universitesi Vakif
11 Iskenderun Teknik Universitesi Devlet 29  Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Devlet
12 Istanbul Atlas Universitesi Vakif 30 Necmettin Erbakan Universitesi Devlet
13 istanbul Aydin Universitesi Vakif 31 Nuh Naci Yazgan Universitesi Vakif
14 Istanbul Beykent Universitesi Vakif 32 Ostim Teknik Universitesi Vakif
15 Istanbul Esenyurt Universitesi Vakif 33 Selguk Universitesi Devlet
16 Istanbul Gedik Universitesi Vakif 34 Toros Universitesi Vakif
17 lIstanbul Gelisim Universitesi Vakif 35 Trakya Universitesi Devlet
18 Istanbul Medipol Universitesi Vakaf
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Arastirmanin Teknigi

Bu calisma, nitel arastirma yontemleri temelinde kurgulanmis olup, igerik analizi teknigi kullanilarak
gergeklestirilmigtir. Calismanin ilk asamasinda, aragtirma kapsaminda belirlenen temalarin olusturulmasi ve i¢
mimarlik béliimlerinde ISG derslerinin mevcut durumunun tespit edilmesi amaciyla kapsamli bir literatiir
taramas1 gerceklestirilmistir. Analiz siirecinde, elde edilen veriler dogrultusunda temalar siniflandirilmis, ISG
dersi bilgi paketleri belirli kodlar araciligiyla analiz edilerek igerik degerlendirmesi yapilmustir. Igerik analizi,
nitel verilerin belirli kategoriler altinda siniflandirilmasi ve incelenmesi amaciyla kullanilan bir yontem olup,
bu calisma kapsaminda ders iceriklerinin sistematik bir bigimde ele alinmasmi saglamistir (Hepkul, 2002: 2).
Calisma sonucunda, mevcut derslerin iyilestirilmesine ydnelik dneriler sunulmus ve ISG dersi bulunmayan
boliimler i¢in iki asamali bir ders modeli tanimlanmistir (Gorsel 1).

Literatiir Bilgi

. Literatiir
Arastirmasy:  : Paketleri
v

Temalar

ISG Kavramu
ISG Mevzuat ve Yonetmelik
KKD ve Gitvenlik isaretleri
Afet ve Acil Durum Giivenligi
R & T Analizi
Tasarimsal Etmenler
Kimyasal & Biyolojik Riskler
1SG Coziim & Uygulama

v
ig:erik Analizi Analiz Siireci

Amag Metinleri
fgerik Metinleri
Kazanim Metinleri
Ders Programlar

v
Smiflandirma

v

Degerlendirme
v

Ders Onerisi Sonug

Meveut derslerin iyilestirilme onerisi
&

Yeni iki ders onerisi:
Temel 1SG
Mesleki ISG

Gorsel 1. Icerik analizi asamalari
Verilerin Toplanmasi
Arastirmada veri toplama siireci agagidaki adimlardan olusmaktadir:

1. Tirkiye’deki 35 iiniversitenin i¢ mimarlik boliimlerinde verilen ISG derslerine ait verilere ilgili
iiniversitelerin resmi web sitelerinden ulagilmasi.

2. Tlgili derslere ait ierik, amag, kazanim ve ders programi metinlerinin derlenmesi (Tablo 2).

3. Literatiir taramasi ile mevcut akademik kaynaklardan ISG egitimi iizerine ek bilgilerin elde edilmesi

Tablo 2. Icerik, amag, kazamm ve ders programi metinlerinin derlenmesi 6rnegi

No _ Universite Adi Metin Metin Tiirii
Ogrenme-o6gretme etkinliklerini basariyla tamamlayan 6grenciler; 1. Is yerinde,
temizlik, aydinlatma, 1sitma ve ses seviyesinin is kazalarina ve is¢i saghgma
etkisi 2. Is kazalarmin olusmasmda etkili olan faktorler (uykusuzluk, asiri
1 Afyon Kocatepe Universitesi  yorgunluk, hastalik, ise uygun olmamak, dikkatsizlik ve tedbirsizlik) 3. Yanma, Igerik Metni
diisme, zehirlenme, elektrik ¢arpmasi, makine kazasi, delici/kesici aletlerle
yaralanma ve alinacak Onlemler 4. Suni solunum, kirik-¢ikik, yanma,
zehirlenme, kanamayi1 durdurma, elektrik ¢arpmasi olaylarinda ilk yardim
Bu dersin amaci, 6grencilere meslek hastaliklar: ve is giivenligi konularmda
mesleki davranig kazandirmaktir.
ilk yardim tedbirlerini almak
1 Afyon Kocatepe Universitesi ~ Caligma emniyeti saglamak Kazanim Metni
Yasalar1 6grenmek

1 Afyon Kocatepe Universitesi Amag Metni
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Tlkyardim egitimi
Tlkyardim egitimi
Tlkyardim egitimi
[lkyardim egitimi
Ilkyardim malzemeleri
Ilkyardim malzemeleri
Ders tekrari ve Ara sinav
Ders tekrari ve Ara sinav
Kisisel emniyet saglama
10. Kisisel emniyet saglama
11. Kisisel emniyet saglama
12. Calisanlari emniyetini saglama
13. Is ortamu giivenligi saglama
14. s ortamu giivenligi saglama

1 Afyon Kocatepe Universitesi Ders Programi Metni

PGP e Fh g p D =

Verilerin Analizi

Toplanan veriler, igerik analizi ydntemiyle incelenmis ve ISG derslerinde 6ne ¢ikan temalar belirlenmistir.
Arastirma siirecinde li¢ bagimsiz arastirmact elde edilen metinleri analiz etmistir ve kodlama farkliliklart
tizerinde uzlas1 saglamak adina goriismeler yapilmistir. Bagimsiz analizler arastirmanin giivenilirligini
artirmak amaciyla gergeklestirilmistir. Analizler sonucunda sekiz ana tema tespit edilmistir:

Is Saglig1 ve Giivenligi Kavramlari ve Tarihsel Gelisimi

I¢ Mimarlikta ISG Mevzuat ve Yonetmelikler

Kisisel Koruyucu Donanimlar (KKD) ve Giivenlik Isaretleri

I¢ Mekanlarda Afet ve Acil Durum Giivenligi

Risk ve Tehlike Analizleri

I¢ Mekanlarda Tasarimsal Etkenler

Calisma Ortaminda Kimyasal ve Biyolojik Riskler

I¢ Mekan ISG’nin Organize Edilmesi, Céziimleri ve Pratik Uygulamalar

PN R LD =

Bu temalar, ders igeriklerinde yer alma sikligina gore kategorize edilerek aralarindaki iliskiler detayli bir
bigimde degerlendirilmistir (Tablo 3).

Tablo 3. Metinlerin kategorize edilmesi 6rnegi

1 Afyon Kocatepe Universitesi

Hafta Konu Kodlama
1 Ilkyardim egitimi T4-d
2 ilkyardim egitimi T4-d
3 Ilkyardim egitimi T4-d
4 ilkyardim egitimi T4-d
5 ilkyardim malzemeleri T4-d
6 Ilkyardim malzemeleri T4-d
7 Ders tekrari ve ara simav

8 Ders tekrari ve ara sinav

9 Kisisel emniyet saglama T3-a
10 Kisisel emniyet saglama T3-a
11 Kisisel emniyet saglama T3-a
12 Caliganlarin emniyetini saglama T8-b
13 Is ortamm giivenligi saglama T8-b
14 is ortami giivenligi saglama T8-b

Icerik analizi siirecinde elde edilen bulgular, mevcut ISG egitiminde hangi alanlarin 6n planda oldugu ve hangi
konularin eksik kaldigim ortaya koymustur. Arastirmanin sonuglari, i¢ mimarlik egitiminde iISG’ye dair
farkindaligin artirilmasina yonelik potansiyel alanlarin belirlenmesini ve Oneriler gelistirilmesini
hedeflemektedir.

BULGULAR

Bu aragtirmada Tirkiye’deki Universitelerde yer alan 35 i¢ mimarlik- i¢ mimarlik ve ¢evre tasarimi
bolimlerinde verilen ISG derslerinin bilgi paketlerindeki is saghg: ve giivenligi ile ilgili “amag, kazanim,
icerik ve ders programlar1” metinleri igerik analizi yontemiyle degerlendirilmistir. I¢ mimarlik egitiminde yer
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alan ISG dersleri ile ilgili sekiz ana tema olusturulmustur (Gérsel 2). Bu temalar, “Is Saghg ve Giivenligi
Kavramlar1 ve Tarihsel Gelisimi”, “Ic Mimarlikta ISG Mevzuat ve Y&netmelikler”, “Kisisel Koruyucu
Donanimlar (KKD) ve Giivenlik Isaretleri”, “I¢ Mekanlarda Afet ve Acil Durum Giivenligi”, “Risk ve Tehlike
Analizleri”, “I¢ Mekanlarda Tasarimsal Etkenler”, “Calisma Ortaminda Kimyasal ve Biyolojik Riskler” ve “I¢
Mekan ISG’nin Organize Edilmesi, Coziimleri ve Pratik Uygulamalar” basliklar1 altinda toplanmustir.

Temalarin igerigine bakildiginda;

ISG;
E a) Temel kavramlarinin tanitimi a) Tehlike ve riskin tanimlanmasi
g b) Tarihsel gelisim b) Risk degerlendirme yéntemleri
% c) Kﬁltﬁr ¢) I¢ mekanda yapilabilecek risk analizleri
= d) Is Kazalari ve meslek hastaliklar
= a) Ergonomi
g a) Tirkiye'deki ISG mevzuatlart al) Isitma ve sicaklik
.“';’ b) 6331 sayili is Saghg ve Giivenligi Kanunu a2) Aydinlatma
.>°'4 ¢) OHSAS 18001 ve ISO 45001 gibi ISG yénetim a3) Havalandirma ve hava kalitesi
E sistemleri ad) Ses ve giiriiltii seviyesi
E d) I¢ mimarligin bu yénetmelikler ¢ercevesindeki aS) Titresim
3 sorumluluklar a6) Malzeme ve ekipman
5 ¢) Farkli alanlarda ISG a7) Mekan organizasyonu ve hareket alam
1) b) Psikososyal dzellik
T6
=
= 2
§ :E’ a) KKD kullanim: EE a) Kimyasal 6zellik
E g b) I¢ mekéanda giivenlik isaretleri, is glivenligi %.i b) Bi ? S aellik
é_@; simgeleri ve anlamlar gi ) Biyolojik 6ze
)
£
= 2

a) lg mekan yangin giivenligi, acil kacis yollar, a) Gergek hayat vakalar ve uygulama ornekleri

angin sondiirme sistemleri W . . L
yaug lizerinden risklerin tespiti

b) DeP rem giivenligi b) ISG igin i¢ mekéanda tasarim dnerileri/
¢) Acil durum planlamasi A .

. uygulamalari/ tedbirleri ve 6nlemleri
d) Ilk yardim

T4 T8
Gorsel 2. ISG kategoriler tablosu

T1- is Saghg ve Giivenligi Kavramlar ve Tarihsel Gelisimi

Bu tema altinda i¢ mimarlik &grencilerinin ISG’nin temel kavramlarin, tarihsel gelisimini, kiiltiirel boyutunu
ve is kazalar1 ile meslek hastaliklarin1 kapsamli bir sekilde anlamasi yer almaktadir. Bu tema, ISG dersi ile
ilgili grencilerin ISG’yi yalmzca bir yasal zorunluluk degil, ayn1 zamanda etik bir sorumluluk ve tasarim
stireclerinde kritik bir bilesen olarak gormelerini hedefleyen bilgileri igerir. Bunu tema altinda yer alan dort
alt tema desteklemektedir. Temel kavramlarin tanimi, ISG’nin temel tanimlar1 ve kavramlari tanitilarak,
Ogrencilerin bu terimleri tasarim baglaminda kullanma becerisini gelistirmeyi saglar. Tarihsel gelisim baslig1,
ISG’nin sanayi devriminden giiniimiize kadar gecirdigi siireci ve bunun i¢ mekan tasarimma etkisini
aciklarken, giivenlik kiiltiirii ise ISG’yi bir davranis bicimi ve toplumsal sorumluluk olarak ele alir. Is kazalari
ve meslek hastaliklar1 bagligi ise, 6grencilerin tasarimlarinda riskleri 6nceden belirleme ve giivenli ¢aligma
ortamlar1 olusturma becerisi kazanmalarini destekler (Gorsel 3).
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Temanin bilgi paketlerinde yer alma durumu ve birbiri ile iligkileri analiz edildiginde; a- temel kavramlarin
tamitinu (18) kategorisinin hem tek basina hem diger kategorilerle birlikte gegme durumunun baskin oldugu
goriilmektedir. Ozellikle, a- temel kavramlarin tamtimi ve d- is kazalart ve meslek hastaliklari kategorileri,
egitim iceriklerinde siklikla birlikte degerlendirilen konular arasinda (22) yer almaktadir. Buna karsin, b-
tarihsel gelisim (1) kategorisinin, bu tema kapsaminda diger kategorilere gore daha az vurgulandig dikkat
cekmektedir (Gorsel 3). Bu tema, ISG’nin mekan tasarimiyla biitiinlesmesi icin dgrencilere kapsamli bir
altyap1 sunarak giivenli, ergonomik ve kullanici odakli tasarim bilinci gelistirmelerini hedefleyen bilgiyi
icermektedir.

—T1

/\. a Temel kavramlarinin tanitinm

a
22 5
/ \ b Tarihsel gelisim
n< d : b >1
N ‘ ¢ Kiltiir
C

U d is kazalar1 ve meslek hastaliklari

5
ISG Kavrami —|

Gorsel 3. T1- Is saglhig ve giivenligi kavramlari ve tarihsel gelisimi alt temalarinin siklig1 ve iliskisi
T2- i¢ Mimarhkta iSG Mevzuat ve Yénetmelikler

Bu tema altinda, i¢ mimarlik 6grencilerinin is saglig1 ve giivenligiyle ilgili yasal diizenlemeleri, standartlari ve
uygulamalar1 anlayarak mesleki sorumluluklarinin farkina varmalari {izerine olan konulara yer verilmistir.
Tema altinda bulunan bes alt tema bu amaci desteklemektedir. Tiirkiye’deki ISG mevzuatlarinin genel yapisi
ve 6331 sayili Is Saghg ve Giivenligi Kanunu’nun igerigi, &grencilerin tasarim siireclerinde yasal
gerekliliklere uygun ¢ozlimler gelistirmelerine rehberlik eder. OHSAS 18001 ve ISO 45001 gibi uluslararasi
ISG yonetim sistemleri, 6grencilerin global standartlar1 dgrenerek bu sistemlerin tasarim siireglerine nasil
entegre edilecegini kavramalarimi saglar. I¢ mimarligin bu yoénetmelikler ¢ercevesindeki sorumluluklari,
tasarimlarinda giivenligi 6n planda tutmalarini desteklerken, farkli alanlarda iISG uygulamalar, gesitli
sektorlerin giivenlik ihtiyaglarini anlamalarina katki saglar (Gorsel 4).

Temann bilgi paketlerinde yer alma durumu ve birbiri ile iliskileri analiz edildiginde; a- Tiirkiye 'de ISG
mevzuatlart hem igerik yogunlugu hem de tekrar sikligi agisindan en fazla vurgulanan konu olarak 6ne
¢ikmaktadir. Bu kategori, yalnizca bagimsiz bir baslik olarak degil, ayn1 zamanda e- farkli alanlarda ISG ile
ele alinarak (15) gok yonlii bir bakis ac1s1 sunmaktadir. Buna karsilik, c- OHSAS 18001 ve ISO 45001 gibi ISG
yonetim sistemleri, daha teknik bir alan olmasi nedeniyle en az ele alinan kategori olarak dikkat ¢ekmektedir
(Gorsel 4). Bu tema, 6grencilerin ulusal ve uluslararast mevzuat bilgilerini 6grenerek, giivenli ve yasalara
uygun i¢ mekanlar tasarlama yetkinliklerini gelistirmeyi hedefleyen bilgiyi icermektedir.

T2

28 .
FAY a Tirkive’deki ISG mevzuatlar
a .
_V w‘ b | 6331 sayili Is Saghgi ve Giivenligi Kanunu
ZC © A (b >‘ € OHSAS 18001 VE ISO 45001 gibi ISG yonetim sistemleri
EN ‘
d @ d) [¢ mimarhgm bu yénetmelikler ¢ergevesindeki sorumluluklart
1
J e ) Farkli alanlarda iSG
1
L iSG Mevzuat ve Yonetmelik —

Gorsel 4. T2- I¢ mimarlikta ISG mevzuat ve yonetmelikler alt temalarinin sikhig1 ve iligkisi
T3- Kisisel Koruyucu Donanimlar (KKD) ve Giivenlik Isaretleri

Bu tema altinda, i¢ mimarlik 6grencilerinin giivenli ¢alisma ortamlar1 olusturabilmeleri i¢in temel giivenlik
araclarini tanimalarini ve dogru sekilde kullanmalari {izerine olan konulara yer verilmistir. Tema iki alt tema
ile desteklenmektedir. Bu kapsamda, KKD kullanimi, farkli mesleki risklere kars1 koruma saglayan koruyucu
gozliikler, eldivenler, baretler gibi donanimlarin tanitimi ve kullanim esaslarini kapsar. I¢ mekéanda giivenlik
isaretleri, is glivenligi simgeleri ve anlamlar1 ise tasarim siireclerinde giivenlik isaretlerinin dogru
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yerlestirilmesi ve kullanicilarin bu isaretleri anlamasi igin gerekli bilgi ve farkindaligi kazandirmay1 hedefler
(Gorsel 5).

Temanin bilgi paketlerinde yer alma durumu ve birbiri ile iligkileri analiz edildiginde; a- kisisel koruyucu
donanmim (KKD) kullanimi (17), bagimsiz bir konu olarak 6nemli bir vurgu kazanmigtir. Bununla birlikte, b- i¢
mekdnda giivenlik isaretleri, i giivenligi simgeleri ve anlamlarini igeren kategori, genellikle a- KKD kullanimi
ile ele alinarak (13) biitiinciil bir perspektif sunmaktadir (Gorsel 5). Bu tema, 6grencilerin hem giivenlik
donanimlarim etkili bir sekilde kullanabilmelerini hem de isaretleme ve yonlendirme sistemlerini giivenli i¢
mekan tasarimina entegre edebilmelerini saglayarak, kullanicilarin giivenligini Onceliklendiren tasarim
yaklagimlari gelistirmelerini hedefleyen bilgiyi icermektedir.

T3

a KKD kullanimi

|7<30Lob>3

b i¢ mekanda giivenlik isaretleri, is giivenligi simgeleri ve anlamlari

L—— KKD ve Giivenlik isaretleri —

Gorsel 5. T3- Kisisel koruyucu donanimlar (KKD) ve giivenlik isaretleri alt temalarinin siklig1 ve iliskisi
T4- i¢c Mekanlarda Afet ve Acil Durum Giivenligi

Bu tema altinda, i¢ mimarlik &grencilerine acil durum ve afet risklerini dnceden 6ngoriip, giivenli mekanlar
tasarlayabilmeleri icin gerekli bilgi ve farkindaligin kazandirmasi {izerine olan konulara yer verilmistir. Bu
baglamda tema dort alt temadan olusmaktadir. i¢ mekan yangin giivenligi, acil kacis yollar1 ve yangin
sondiirme sistemleri, yangin gibi tehlikeler karsisinda giivenli tahliye ve miidahale olanaklarini tasarim
siirecine entegre etmeyi hedefler. Deprem gilivenligi, yapisal olmayan elemanlarin giivenligini saglayarak
deprem sirasinda yaralanmalari Onlemeyi amaglar. Acil durum planlamasi, kriz anlarinda mekan
kullanicilarinin hizli ve organize bir sekilde hareket edebilmesi igin gerekli diizenlemeleri kapsarken, ilk
yardim, kazalar ve ani saglik sorunlarinda temel miidahale bilgilerini 6grencilerle paylasmayi hedefler (Gorsel
6).

Temanin bilgi paketlerinde yer alma durumu ve birbiri ile iliskileri analiz edildiginde; d- ilk yardim (12) en sik
ele alinan kategori olarak one ¢ikmaktadir. Ayrica, d- ilk yardum kategorisinin, a- i¢ mekdn yangin giivenligi,
acil kagis yollart ve yangin séndiirme sistemleri kategorisi ile siklikla vurgulandigi (9) tespit edilmistir. Ote
yandan, b- deprem giivenligi konusunun yalnizca bir kez deginildigi ve bu baglamda sinirl bir inceleme alan
olusturdugu goriilmektedir (Gorsel 6). Bu tema hem kullanicilarin giivenligini saglamak hem de mekanlarin
afet ve acil durumlara kars1 dayanikliligini artirmak i¢in gerekli olan bilgiyi icermektedir.

T4

2
VAN a [¢mekan yangm giivenligi, acil kagis yollari, yangin sondiirme sistemleri

a
9 1
/ \ b ' Deprem giivenligi
|z< d 9 b

\ ¢ Acil durum planlamasi
c

\J d) ilk yardim
L— Afet ve Acil Dt:rum Giivenligi —

Gorsel 6. T4- I¢ mekanlarda afet ve acil durum giivenligi alt temalarinin siklig1 ve iliskisi

T5- Risk ve Tehlike Analizleri

Bu tema altinda, i¢ mimarlik 6grencilerinin mekan tasarimi sirasinda olas1 tehlikeleri 6nceden tespit edip, bu
tehlikelerin yol acabilecegi riskleri degerlendirebilme becerisi kazanmalar1 iizerine olan konulara yer
verilmistir. Bu besinci tema tii¢ alt tema ile desteklenmektedir. Bu dogrultuda, tehlike ve riskin tanimlanmasi,
Ogrencilere potansiyel tehlikeleri ve bunlarin olast sonuglarin1 anlamalar igin temel bir altyapi saglar. Risk
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degerlendirme yontemleri, 6grencilerin farkli analiz tekniklerini kullanarak tehlikelerin dnceligini belirleyip
etkili onlemler alabilmelerini hedefler. I¢ mekanda yapilabilecek risk analizleri ise, ergonomi, yangin,
aydinlatma gibi i¢ mekana 6zgi riskleri inceleyerek giivenli bir tasarim yaklagimi gelistirilmesine olanak tanir
(Gorsel 7).

Temanin bilgi paketlerinde yer alma durumu ve birbiri ile iliskileri analiz edildiginde; a- tehlike ve riskin
tammlanmasi (13) en sik ele alinan kategori olarak one ¢ikmaktadir. Bu tema ¢ercevesinde dikkat ¢eken bir
diger onemli husus, a- tehlike ve riskin tammlanmasi ile b- risk degerlendirme yontemleri kategorilerinin
biiyiik olglide birlikte (25) ele alinmasidir. Buna karsilik, c- i¢ mekdnda yapilabilecek risk analizleri (1)
kategorisinin bu tema kapsaminda oldukg¢a sinirli bir sekilde yer aldig1 gézlemlenmistir (Gorsel 7). Bu tema,
ogrencilerin hem kullanict giivenligini hem de mekanin islevselligini artiracak sistematik bir diisiince yapisi
gelistirmelerini saglayacak bilgiyi icermektedir.

~T5

13

a Tehlike ve riskin tanimlanmasi

a
] \ b) Risk degerlendirme yontemleri
|< ¢ — b >5

¢  [¢ mekanda yapilabilecek risk analizleri

R & T Analizi
Gorsel 7. TS- Risk ve tehlike analizleri alt temalarimin siklig1 ve iligkisi

T6- i(; Mekanlarda Tasarimsal Etkenler

Bu tema altinda, insanlarin daha verimli, saglikli ve giivenli bir sekilde ¢alisabilmesi i¢in i¢ mekanlarin
tasariminda dikkate alinmasi gereken 6nemli faktorler lizerine olan konulara yer verilmistir. Tema iki alt tema
ile desteklenmekte olup, bu alt temalardan biri kendi iginde yedi alt baslik altinda detaylandirilmaktadir.
Ergonomi, bu temanin ana odaklarindan biridir ve ¢alisma ortamlarini insanlarin biyolojik, psikolojik ve
fiziksel ihtiyaglarina uygun hale getirmeyi amaglar. Alt basliklarda, i¢ mekanlarda isitma ve sicaklik,
aydinlatma, havalandirma, ses, titresim, malzeme ve ekipman gibi fiziksel kosullarin yani sira, mekéan
organizasyonu ve hareket alan1 gibi faktorler de ele alinir. Bu faktorler, ¢alisanlarin rahatlik, verimlilik ve
sagliklar igin optimize edilmelidir. Psiko-sosyal 6zellikler ise, bireylerin is yerindeki psikolojik ve sosyal
ihtiyaclarini dikkate alarak is ortamini insan odakl hale getirmeyi hedefler (Gorsel 8).

Temanin bilgi paketlerinde yer alma durumu ve birbiri ile iliskileri analiz edildiginde; a- ergonomi siklikla
bagimsiz bir konu olarak ya da b- psikososyal ozellik kategorisi ile ele alnan (14) bir baslik olarak
degerlendirilmektedir. Bununla birlikte, a- ergonomi alt basliklar1 arasinda yer alan a2- aydinlatma (0), a4-
ses ve giiriiltii seviyesi (0), a5- titresim (0) ve a6- malzeme ve ekipman (0) kategorilerinin hi¢ vurgulanmamis
olmasi, i¢ mimarlik disiplini agisindan 6nemli bir eksiklik olarak dikkat ¢ekmektedir (Gorsel 8). Bu tema i¢
mekanlarin tasariminda fizyolojik ve psikolojik etkenlerin en uygun sekilde bir araya gelmesini saglayacak
bilgiyi icermektedir.

~T6

11
N a Ergonomi a4 Ses ve giriiltii seviyesi

o = = . .
3(: b al al TIsitma ve sicaklik a5 Titresim
a7 / \az a2 Aydinlatma a6 Malzeme ve ekipman

a6 a3 >] a3 Havalandirma ve hava kalitesi 27 Mekan organizasyonu ve hareket alani

a5 a4 b Psikososyal 6zellik

Tasarimsal E ler—

Gorsel 8. T6- I¢ mekanlarda tasarimsal etkenler alt temalarinin siklig1 ve iligkisi

T7- Calisma Ortaminda Kimyasal ve Biyolojik Olusabilecek Riskler

Bu tema altinda, c¢alisanlarin sagliklarini tehdit edebilecek potansiyel kimyasal ve biyolojik tehlikeleri
belirlemek ve bu tehlikeleri en aza indirmek iizerine olan konulara yer verilmistir. Tema altinda yer alan iki

229



IDA: International Design and Art Journal I)\
Volume: 7, Issue: 2 /2025

alt tema bu amac1 desteklemektedir. Kimyasal 6zellik alt temasi, is yerlerinde kullanilan kimyasal maddelerin,
zehirli gazlarin, buharlarin veya tozlarin ¢aliganlar iizerindeki olumsuz etkilerini analiz eder ve bunlarin
giivenli bir sekilde yoOnetilmesi icin gerekli Onlemleri belirler. Biyolojik 6zellik alt temas: ise,
mikroorganizmalar, viriisler, bakteriler ve diger biyolojik etmenlerin ¢alisma ortamindaki varligim
inceleyerek, calisanlarin bu tiir risklerden korunmasi igin alinmasi gereken tedbirleri ortaya koyar (Gorsel 9).

Temanin bilgi paketlerinde yer alma durumu ve birbiri ile iligkileri analiz edildiginde; a- kimyasal ézellik ve
b- biyolojik ézellik kategorilerinin, i¢c mimarlik boliimlerinde verilen ISG derslerinde biiyiik 6lciide birlikte
(21) ele alindig1 tespit edilmistir (Gorsel 9). Bu tema, is yerinde saglik risklerinin yonetilmesi ve 6nlenmesi
icin biitiinsel bir yaklagim gelistirmeyi amaglar ve her iki alt tema da ¢alisanlarin giivenligi i¢in temel tehditleri
tanimlay1p, etkili ¢dziim yollar1 sunmayi1 hedefleyen bilgiyi icermektedir.

—T7

a Kimyasal 6zellik

21
a —— b 3
> b Biyolojik 6zellik

L—— Kimyasal & Biyolojik Riskler —

Gorsel 9. T7- Calisma ortaminda kimyasal ve biyolojik olusabilecek riskler alt temalarinin siklig1 ve iliskisi

T8- i¢ Mekan ISG Organize Edilmesi, Coziimleri ve Pratik Uygulamalar

Bu tema altinda, iSG ile ilgili i¢ mekanlarin daha verimli ve giivenli bir sekilde diizenlenmeleri iizerine olan
konulara yer verilmistir. Tema iki alt temadan olusmaktadir. Ilk alt tema olan gergek hayat vakalar1 ve
uygulama 6rnekleri {izerinden risklerin tespiti, mevcut calisma ortamlarinda karsilasilan 1SG risklerinin analiz
edilmesini ve bu risklerin hangi uygulama ve ¢éziim yontemleriyle ortadan kaldirilabilecegini incelemeyi
amagclar. Ikinci alt tema olan ISG igin i¢ mekanda tasarim onerileri ve uygulamalar, is yerlerinde tasarimin
giivenligi artirici, riskleri azaltict sekilde yapilmasi gerektigini vurgular. Bu alt tema, ¢alisma alanlarinda
aliacak tedbirlerin ve uygulanacak giivenlik 6nlemlerinin belirlenmesini saglar (Gorsel 10). Bilgi paketlerinde
yer alma durumu ve birbiri ile iliskileri analiz edildiginde; a- gercek hayat vakalar: ve uygulama érnekleri
lizerinden risklerin tespiti (8) ile b- is saghgi ve giivenligi (ISG) icin mekanda tasarim onerileri, uygulamalart,
tedbirleri ve onlemleri (10) kategorileri hem bagimsiz olarak hem de bir arada (6) ele alinan bagliklar arasinda
yer almaktadir. Ancak, her iki kategorinin de sinirlt bir sekilde vurgulanmis olmasi, alan acisindan kritik bir
eksiklik olarak degerlendirilmektedir (Gorsel 10). Bu tema, is yerlerinde calisanlarin sagligini ve giivenligini
saglamak i¢in i¢ mekanlarin etkin bir sekilde organize edilmesi ve uygun g¢oziimlerle desteklenmesini
saglayacak bilgiyi icermektedir.

~T8

a Gergek hayat vakalari ve uygulama 6rnekleri tizerinden risklerin tespiti

s< a — b>m

b iSG icin i¢ mekanda tasarim onerileri/ uygulamalary/ tedbirleri ve onlemleri

ISG Céziim & Uygulama —
Gorsel 10. T8- i¢ mekan iSG organize edilmesi, ¢dziimleri ve pratik uygulamalar alt temalarmin siklig1 ve iliskisi

iSG Ders Plan Analizi

Lisans programlarinda derslerin tanimlanmasinda amag, 6grenme kazanimlari, igerik ve haftalik ders programi
temel belirleyici unsurlar olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu baglamda, ISG dersleri bu unsurlar dogrultusunda
tematik agidan incelendiginde asagidaki bulgular elde edilmistir (Gorsel 11).
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Temalar Kazamm icerik Ders Programm Toplam
T1-ISG kavramlari temasi 46 72 100 271
T2- iSG mevzuat ve yonetmelikler temast 36 50 136 268
T3- KKD ve giivenlik isaretleri temasi 4 9 45 63
T4- Afet ve acil durum giivenligi temasi 11 13 46 75
T5- Risk ve tehlike analizi temasi 19 23 46 104
T6- Tasarimsal etmenler temasi 11 29 54 98
T7- Kimyasal & biyolojik riskler temasi 8 11 23 47
T8- ISG ¢oziim & uygulama temasi 4 13 20 37

Gorsel 11. Ders planinda yer alan ISG temalarinin siklig:

Derslerin amaglar1 analiz edildiginde; T1- ISG kavramlar (53) ve T2- mevzuat ve ydnetmelikler (46)
temalarmin diger temalardan daha fazla yer aldig1 goriilmektedir. Bu durum, i¢ mimarlik béliimlerinde verilen
ISG derslerinde, genel olarak teorik bilgiye daha fazla odaklamldigim ve pratik uygulamalara yonelik
eksikliklerin olabilecegini isaret etmektedir. Bu iki tema, teorik altyapinin ve yasal diizenlemelerin dnemini
vurgularken, T5- risk ve tehlike analizi (17) ise onlar1 takip etmektedir. Ancak T6- tasarimsal etmenler (4) ve
T8- ISG ¢6ziim uygulama (0) gibi pratik uygulamalara dair temalarin amag metinlerinde ¢cok az deginilmesi
ve hi¢ yer almamus olmasi, i¢ mimarlik derslerinde ISG konularina dair tasarim ve uygulama odakl
eksikliklere dikkat cekmektedir. Bu tespit, teorik derslerin yani sira pratik odaklr igeriklerin de eklenmesi
gerektigini ortaya koymaktadir.

Derslerin kazanim analizinde, T1- ISG kavramlari (46) ve T2- mevzuat ve yonetmelikler (36) temalar1 yine
diger temalara kiyasla daha fazla vurgulanmistir. Bu, grencilerin ISG derslerinden edinmeleri gereken temel
bilgilerin, teorik anlamda ISG kavramlari ve mevzuat ile ilgili olduguna isaret etmektedir. Ayrica, T5- risk ve
tehlike analizi (18) temasi da kazinim metinlerinde 6nemli bir yer tutmaktadir, bu da 6grencilerin risk analizi
gibi 6nemli becerilerle donatilmasinin gerektigini gdstermektedir. Bununla birlikte, T4- afet ve acil durum
giivenligi (11) ve T6- tasarimsal etmenler (11) gibi konulara dair kazanimlar belirli bir 6l¢iide vurgulansa da
bu temalarin kazinim metinlerinde daha fazla yer almasi gerektigi sdylenebilir. T7- kimyasal & biyolojik
riskler (8) ve T8- ISG ¢6ziim uygulama (4) temalarinin kazanimlar arasinda oldukea diisiik bir siklikta yer
almasi, pratik ve uygulama odakli kazanimlarin giiglendirilmesi gerektigine isaret etmektedir. Bu durum,
derslerde daha ¢ok teorik bilgilere dayali hedeflerin belirlenmis oldugunu, uygulamali becerilere yonelik
kazanimlarin ise yetersiz kaldigini ortaya koymaktadir.

Derslerin igerik analizine gore, T1- ISG kavramlar (72) ve T2- mevzuat ve yonetmelikler (50) temalari, en
fazla vurgulanan konular arasinda yer almaktadir. Bu durum, i¢ mimarlik béliimlerindeki 1SG derslerinde
Ogrencilere temel teorik bilgilerin ve yasal diizenlemelerin aktarilmasina oncelik verildigini gostermektedir.
T4- afet ve acil durum giivenligi (13), T5- risk ve tehlike analizi (23) ve T6- tasarimsal etmenler (29) temalar1
da icerige dahil edilmistir, fakat bu temalarin siklig1 daha diisiik kalmaktadir. Diger yandan, T7- kimyasal &
biyolojik riskler (11) ve T8- ISG ¢6ziim uygulama (13) gibi daha pratik ve uygulamaya yonelik temalarin amag
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ve kazanim metinlere kiyasla icerik metinlerinde daha ¢ok yer almistir fakat bu alanlarda daha fazla
bilgilendirme yapilmasi gerektigini gdstermektedir. Ozellikle tasarim siireglerine yonelik pratik uygulama ve
cozlimler konusunda eksiklikler oldugu sdylenebilir.

Ders programlari analizi sonucunda; T1- ISG kavramlar1 (100) ve T2- mevzuat ve yonetmelikler (136) temalari
en fazla vurgulanan konular arasinda yer almaktadir. Bu durum, i¢ mimarlik béliimlerinde verilen iISG
derslerinde yasal diizenlemeler ve temel kavramlarin 6n planda tutuldugunu ve bu bilgilerin ders
programlariin temel yapi taslarini olusturdugunu gostermektedir. Ayrica T5- risk ve tehlike analizi (46)
temast da ders programlarinda Onemli bir yer tutmaktadir, bu da 6grencilere risk analizi ve tehlike
degerlendirme siireglerinin 0gretilecegini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte T6- tasarimsal etmenler (54)
ve T4- afet ve acil durum giivenligi (46) gibi konular ders programlarinda yer bulmus olsa da bu temalarin
kapsami daha siirlidir. T7- Kimyasal ve biyolojik riskler (23) ile T8- ISG ¢6ziim uygulama (20) temalarinin
ders programlarinda daha az yer almasi, pratik uygulamalarin ders igeriginde yeterince vurgulanmadigini
gostermektedir. Genel olarak tiim temalarin ders programi metinlerinde daha fazla yer bulmus olmasina
ragmen, T6- tasarimsal etmenler (54) ve T8- ISG ¢dziim uygulama (20) gibi mesleki ISG konularmin alt
temalariyla birlikte yeterince ele alinmamasi, bu alandaki pratik uygulama ve tasarim odakli igerigin
giiclendirilmesi gerektigini isaret etmektedir.

En ¢ok vurgulanan temalar, T1- Is Saghig1 ve Giivenligi Kavramlari ve Tarihsel Gelisimi (271) ve T2- I¢
Mimarlikta ISG Mevzuat ve Yonetmelikler (268) temalar1 olmustur. Bu durum temalarm, ISG egitiminde
teorik altyapinin temel tasi olarak goriildigini ortaya koymaktadir. Bu iki temanm 6n planda olmasi,
ogrencilere 1SG'nin temel ilkelerini ve hukuki boyutlarmi 6gretmenin oncelikli bir hedef oldugunu
gostermektedir. En ¢ok vurgulanan alt tema, T1- Is Saghigi ve Giivenligi Kavramlar: ve Tarihsel Gelisimi
kapsaminda yer alan a- temel kavramlarin tanitimi kategorisi olmustur. Bu alt tema toplam 18 kez bagimsiz
olarak vurgulanmis ve bu, ISG egitiminin temel kavramlarinin 6grenilmesine verilen dnemin bir gostergesidir.
Birlikte en sik ele alinan alt temalar ise T5- Risk ve Tehlike Analizleri kapsaminda yer alan a- tehlike ve riskin
tanimlanmasi ile b- risk degerlendirme yontemleri (a-b) birlikteligi olmustur. Bu iki alt tema toplamda 25 kez
birlikte giindeme gelmistir ve bu durum risk ve tehlike analizlerinin birbirini tamamlayici bir biitlinliik i¢inde
ele alindigim gostermektedir. En az vurgulanan tema T8- I¢ Mekan ISG Organize Edilmesi, Coziimleri ve
Pratik Uygulamalar olmustur. Bu tema altindaki a- risk tespiti ve uygulama oOrnekleri kategorisi 8 kez, b-
tasarim Onerileri ve uygulamalar kategorisi ise 10 kez bagimsiz olarak vurgulanmis, ancak iki kategori birlikte
(a-b) yalnizca 6 kez giindeme gelmistir. Bu durum, pratik uygulamalar ve ¢6ziimlerin teorik konulara kiyasla
daha az ele alindigin1 gostermektedir.

SONUC

Bu arastirma, Tiirkiye’deki i¢ mimarlik/ic mimarlik ve gevre tasarimi boliimlerinde verilen ISG derslerinin
icerigi, amaclari, kazanimlar1 ve ders programlarinin analizi iizerine odaklanmistir. Elde edilen bulgular,
mevcut ISG ders programlarinin genel olarak sekiz ana temaya dayandigini ve bu temalarin her birinin icerigi
acisindan farkli agirliklarla ele alindigin1 gostermektedir. Ancak, bazi temalarin, 6zellikle KKD ve giivenlik
isaretleri (T3), kimyasal ve biyolojik riskler (T7) ve ISG ¢6ziim uygulamalari (T8) gibi konularin sinirl1 bir
sekilde vurgulanmasi, i¢ mimarlik egitiminde bu konular 6zelinde bosluk olduguna isaret etmektedir. Bu
durum, ISG derslerinin igeriginde daha genis bir kapsam ve derinlik kazandirilmas: gerektigini ortaya
koymaktadir. Bu cercevede, i¢ mimarlik béliimlerindeki ISG derslerine yonelik asagidaki oneriler
gelistirilmistir:

Uygulama ve Pratik Yoniin Artirllmasi: ISG derslerinin yalmzca teorik bilgiyle smirli kalmamasi, pratik
uygulamalarla desteklenmesi Onemlidir. Bu dogrultuda, Ogrencilere gercek hayatta karsilasabilecekleri
durumlari analiz etmeyi ve ¢0ziim liretmeyi 6greten vaka ¢aligsmalari, atolye ¢alismalar1 ve simiilasyonlar ders
igerigine entegre edilmelidir. Ozellikle tasarim siireclerinde 1SG’nin nasil uygulanacagina dair uygulamali
egitimler, 6grencilerin teorik bilgilerini pekistirmelerine ve pratikte kullanmalarina olanak taniyacaktir
(Yalginkaya & Yalginkaya, 2024b: 1724). Bu sayede, 6grenciler iSG farkindahigini igsellestirerek mesleki
pratiklerine dogrudan aktarabileceklerdir.
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Multidisipliner Yaklasim ve is birligi: ISG ders igeriginin cok yonlii bilgiyi igermesi nedeni ile ISG dersleri
sadece i¢ mimarlik 6grencilerine yonelik degil, ayn1 zamanda diger disiplinlerle de is birligi yapilarak ¢ok
yonlii bir egitim ortami olusturulabilir (Yalginkaya & Tunar, 2024: 2). Ornegin, ISG uzmanlar1 ve
miihendislerle yapilan atdlyeler veya interaktif seminerler, dgrencilerin farkli perspektiflerden ISG’yi ele
almalarii saglayacaktir. Bu tiir is birlikleri, 6grencilerin giivenli tasarimlar konusunda daha kapsamli bir
anlayis gelistirmelerine olanak taniyacaktir.

Ic Mekan Tasariminda ISG’nin Kapsammin Genisletilmesi: I¢ mimarlik boliimlerinde verilen I1SG
derslerinde genellikle teorik bilgilere (T1-ISG Kavramlari, T2-Mevzuat ve Yonetmelikler) odaklanildig:
goriilmektedir. Ancak ders iceriklerinde risk ve tehlike analizi (T5), afet ve acil durum giivenligi (T4),
tasarimsal etmenler (T6), kimyasal ve biyolojik riskler (T7) ve ISG ¢dziim & uygulama (T8) gibi mesleki
uygulamalara yonelik konularin daha smirl yer aldig: tespit edilmistir. Ozellikle ergonomi (T6a) ve
psikososyal etmenler (T6b) ¢aligma ortamlarinin hem fiziksel hem de zihinsel saglik {izerindeki etkileri
nedeniyle kritik 6neme sahiptir. Bu nedenle, ergonomi ve psiko-sosyal etmenler 6zellikle aydinlatma, giiriilti
seviyeleri ve malzeme se¢imi gibi alt bagliklarla daha fazla vurgulanmalidir. Bu temalarin egitimde daha fazla
yer bulmasi dgrencilerin, c¢alisanlarin fiziksel ve psikolojik ihtiyaglarina uygun tasarimlar yapabilmelerini
saglayacaktir. Bununla birlikte, i¢ mimarlik egitiminde yalnizca kullanicilarin giivenligi degil, ayn1 zamanda
tasarim ve uygulama siireclerinde gorev alan calisanlarin giivenligi de g6z Oniinde bulundurulmalidir.
Dekonstriiktif ya da deneysel tasarim uygulamalar1 gibi siireglerde yliksekten diisme, elektrik ¢arpmasi,
patlama riski gibi ¢alisanlarin maruz kalabilecegi riskler ders igeriklerinde 6zel olarak ele alinmalidir. Bu
baglamda, kisisel koruyucu donanimlar (KKD) ve giivenlik isaretlerinin (T3) tanmitimi, farkli c¢alisma
senaryolarinda alinmasi gereken dnlemlerle desteklenerek 6gretilmeli ve 6grencilerin biitiinciil bir giivenlik
anlayig1 gelistirmeleri saglanmalidir. Bunun yani sira, kimyasal ve biyolojik riskler (T7), risk ve tehlike
analizleri (T5) ve ISG ¢6ziim & uygulama (T8) gibi konularin da ders programlarinda daha fazla yer bulmasi
gerekmektedir. Bu yaklasim, 6grencilerin yalnizca ISG mevzuatina hakim olmasini degil, ayn1 zamanda i
mekan tasarimlarinda giivenlik odakli ¢coziimler liretebilmesini saglayacaktir. Bu nedenle, ders igerikleri pratik
uygulamalar, vaka analizleri, simiilasyonlar ve tasarim odakl1 projelerle desteklenmelidir.

ISG Egitiminin Siirekli Giincellenmesi ve Yenilik¢i Yontemlerle Desteklenmesi: ISG egitimi, sadece
mevcut mevzuat ve teorik bilgilerle sinirli kalmamalidir. Teknolojik gelismeler ve yeni gilivenlik standartlarina
dair giincel bilgiler, ders igeriklerine entegre edilmelidir. Ayrica sanal ger¢eklik (VR) veya artirilmis gergeklik
(AR) gibi teknolojiler, 6grencilerin potansiyel tehlikeleri deneyimlemeleri ve tasarim siireglerinde giivenlik
onlemlerini gorsellestirmeleri i¢in etkili bir ara¢ olabilir. Bu tiir yenilik¢i egitim ydntemleri, 6grencilerin
ISG’yi daha iyi anlamalarina ve uygulamali bir yaklasim gelistirmelerine yardimci olacaktir.

Sonug olarak, i¢ mimarlik béliimlerinde verilen ISG derslerinde bazi temalarin digerlerine gore daha az
vurgulandig1 goriilmektedir. Bu durum, ders igeriklerinin kapsamli bir sekilde yeniden degerlendirilmesi
gerektigine isaret etmektedir. I¢ mimarlik béliimleri icin ISG dersinin énemi belirlenerek, bu baglamda ortaya
konulan kazanimlar ¢ercevesinde temalarin agirligina karar verilmesi gerekmektedir. Mevcut ders igeriklerine
ek olarak, ic mimarlarm ISG kapsaminda edinmesi gereken bilgilerin tespiti i¢in daha genis kapsamli
aragtirmalar yapilmali ve eksik birakilan basliklar tamamlanmalidir. Sadece mevcut derslerin analizi ile karar
verilmemesi gerektigi, ancak bu analizlerin 6nemli bir veri kaynagi olusturdugu da unutulmamalidir. Bu
dogrultuda, ISG egitimini daha etkili ve kapsamli hale getirebilmek igin derslerin iki asamali bir yapiya
dontistiiriilmesi 6nerilmektedir:

1. Temel is Saghg ve Giivenligi: Genel ISG kavramlari, mevzuatlar, risk analizi ve tarihsel gelisim gibi
temel konularin ele alindig: bir ders.

2. Mesleki Iy Saghg ve Giivenligi: I¢ mimarlik meslegine 6zgii tehlikeler, tasarimsal riskler, ergonomi,
malzeme sec¢imi ve uygulamali ¢éziimler gibi spesifik bilgilerin uygulamali olarak islendigi bir ders.

Bu yapi, 6grencilerin hem genel farkindalik diizeylerini artirmada hem de mesleki bilgi ve teknik beceriler
kazanmalarinda etkili olacaktir. Ayrica, bu yaklasim, ders iceriklerinin kapsamli ve dengeli bir sekilde
yapilandirilmasim saglayarak, mezunlarin ¢alisma hayatinda karsilasabilecekleri cesitli ISG risklerini anlama
ve yonetme yetkinliklerini gelistirecektir.
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